CENTRUM DENNICH SLUZEB
Diakonie CCE v Litoméficich (dale jen CDS)

KDY JE V CDS OTEVRENO?

PONDEL[ | 7:00 — 15:00

STREDA 7:00 — 15:00

CTVRTEK | 7:00 —15:00

Cpirec [700-1500 00 7:00 o 15:00

KDY BUDU CHODIT JA?

MUzZu si vybrat - ktery den budu chodit
MUzZu si vybrat - jestli budu chodit jenom na dopoledne
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KDO MUZE CHODIT DO CDS?
Lidé ve véku od 18 do 64 let

- s lehkym a stfedné tézkym mentdlnim postizenim
To jsou treba Zaci praktické nebo specialni sSkoly




CO TU MUZU DELAT?

e Trénovat a procvicovat (

CTENI PSANI POCITANI

e Muizu se udit

PRACOVAT S POCITACEM ZACHAZET S MOBILNiM TEL. UKLIZET

PRAT PRADLO



e Byt mezi lidmi a umét si véci zaridit i sdm — délat to, co délaji béiné
ostatni dospéli
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Ceska posta

NAKOUPIT DOJIT SI NA POSTU CESTOVAT ORIENTOVAT SE VE MESTE

e Co tu jesté mazu délat?

TVORIT / VYRABET JEZDIT NA VYLET
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CHODIT TANCIT CHODIT DO KNIHOVNY

NAJIT SI TU KAMARADY POVIDAT SI O VSEM MOZNEM cVICIT
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s ¢iMm MI TU MOHOU POMOCI?
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POMOC PRI OSOBNi HYGIENE PRI JIDLE PORADIT, KDYZ
SI NEViM RADY

KDYZ SE ROZHODNETE CHODIT DO CDS, UZAVREME S VAMI
SMLOUVU




